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basistraining Leidinggeven voor Dagelijkse 
Besturen in de Medezeggenschap 
 
Een OR bestaat uit democratisch gekozen mensen, die ieder voor zich, hun eigen 
motivatie hebben om toe te treden tot een OR. Anders dan in een hiërarchisch 
ingerichte organisatie, is er voor een DB geen formele machtsbasis om het 
leidinggeven te schragen.  
 
Deze maatwerktraining ontstaat op basis van een individuele (e-based) intake 
waarmee de individuele leervragen in het programma verwerkt worden. Daarnaast 
wordt de aangeboden theoretische kennis (organisatieontwikkelings- en 
gedragsleer) ter plekke geoefend met behulp van een speciaal ontwikkeld 
managementgame! Dit alles zal plaatsvinden op een unieke locatie in Eindhoven. 

meer details over deze training 
Voorafgaand aan de training vullen de deelnemers e-based vragenlijst in met 
vragen over hun kennis over de WOR en verwachtingen ten aanzien van de 
cursus. De vragenlijst geeft de trainers ook inzicht in zaken over de leerstijl van de 
deelnemer. De uitkomsten zijn van grote invloed op de precieze invulling van het 
programma. Op deze manier wordt een open inschrijving maatwerk. 
 
Deze ééndaagse (drie dagdelen) training biedt theoretisch inzicht, maar ook 
praktische oefening in leidinggeven aan en het motiveren van collega OR-leden. 
Aansluiten op de motivatie van OR-leden is van groot belang: hoe kan ik die op een 
praktische wijze inzetten in het belang van de OR en de organisatie?  
Aan de basis van deze training ligt een nieuwe visie op organisatieontwikkeling, 
gebaseerd op natuurlijke principes. Daarnaast wordt heel concreet gewerkt met 
ieders individuele werk- en leiderschapsstijl. De deelnemers vullen voorafgaand 
aan de training een e-based assessment in. De resultaten van dit assessment 
worden tijdens de cursus bekend gemaakt en ieder gaat daar direct concreet mee 
aan het werk.  
 
De praktische oefening is een speciaal ontwikkeld managementgame. Deelnemers 
ervaren ‘aan den lijve’ het effect van de verschillende manieren van leidinggeven 
en bepalen daarna zelf wat de best bij hen en hun OR passende werkwijze is. 
 
De training wordt afgesloten met een individueel concreet actieplan: wat gaat ieder 
met de opgedane kennis en ervaring in hun eigen praktijk doen? Na het volgen van 
deze cursusdag, bestaat de mogelijkheid van e-coaching door de trainer 
(telefonisch en via email). 
 
…Overigens kan het ook voor ervaren DB-leden goed zijn deze kennis en 
ervaringen als ondergrond eens mee te maken. 
 
Deze open inschrijving training is een co-creatie van CT² en Senso Consult 
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algemeen 
trainer 
Sander Vrugt van Keulen – CT² 
of 
Jan Maarten Hendriks – Senso Consult 
 
aantal deelnemers 
min. 6 max. 12 
 
duur 
3 dagdelen 
 
data en tijden in 2010 
 woensdag  14 april  09.00 tot 20.00 
 dinsdag   18 mei  09.00 tot 20.00 
 dinsdag   22 juni  09.00 tot 20.00 
 woensdag  7 juli   09.00 tot 20.00 
 woensdag  8 september 09.00 tot 20.00 
 woensdag  6 oktober 09.00 tot 20.00 
 maandag   1 november  09.00 tot 20.00 
 dinsdag   7 december  09.00 tot 20.00 
In overleg is deze training uiteraard ook in company aan te bieden. 
 
locatie 
coachingstudio de Ruimte in Eindhoven, Strijp-S (of op eigen locatie) 
Kijk voor meer informatie op www.ont-wikkelRuimte.nl  
 
kosten  
per deelnemer: € 550,= excl. Btw. In dit bedrag zijn inbegrepen: 
 lunch en eenvoudig diner 
 boek ‘Ontsnappen uit S-catraz’ (à € 24,95) 
 e-based intake vragenlijst 
 e-based quickscan m.b.t. individuele drijfveren 
 1,5 uur e-coaching door de trainer (telefonisch en via email) 
 
 
inschrijven kan direct on-line via dit formulier: http://bit.ly/DB-training 
 
 
 
Voor meer informatie zijn wij ook via mail bereikbaar. 
 


